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1. Introdugao

No documento Planeamento Curricular aeSB estdo definidas as linhas de concretizacdo das estratégias delineadas no
Projeto Educativo que, combinadas com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, as aprendizagens
essenciais, o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria e ainda o previsto na legislagdao em vigor, contribuem para
a criagdo da identidade e operacionalizagdo da autonomia do Agrupamento.
Neste contexto, o plano tem as seguintes finalidades:

= Divulgar o calendario e horarios de funcionamento dos varios estabelecimentos do agrupamento;

= Divulgar junto da comunidade escolar os desenhos curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e os Ensinos Basico e

Secundario, permitindo o conhecimento antecipado da sequéncia curricular entre anos e entre ciclos;
= Divulgar a oferta de componentes curriculares complementares disponiveis para os diversos niveis de ensino;
=  Especificar a forma como o desenvolvimento curricular é apoiado e potenciado pelas diferentes estruturas e
projetos;

=  Evidenciar uma gestdo curricular, promotora de uma articulacdo vertical entre os diferentes niveis de ensino;

= Definir critérios a utilizar na organizagdo dos grupos do pré-escolar e das turmas nos diferentes ciclos de ensino;

= Definir os critérios para a distribuicdo do servigco docente;

= Apresentar as diversas modalidades e estruturas de apoio as aprendizagens;

= Divulgar o processo e modalidades de avaliagdo dos alunos, nos varios niveis de ensino.
Ao longo dos anos, as medidas legislativas possibilitaram ao aeSB caminhar na autonomia pedagdgica, a qual se exerce
basicamente através da gestdo dos curriculos, programas e atividades educativas, da avaliagdo, da orientagdo e
acompanhamento dos alunos, da gestdao de tempos e espagos escolares e da formagao e gestdo de todos os intervenientes
da comunidade escolar.
Neste sentido, tornou-se premente construir um documento que, tendo em conta os principais problemas diagnosticados,
tracasse linhas de orientacdo para a operacionalizagdo das suas finalidades educativas. Para o efeito, contemplara as
seguintes dimensdes: a flexibilidade curricular, a interdisciplinaridade, a articulagao horizontal e vertical dos curriculos
disciplinares, as metodologias a privilegiar, o desenho curricular e as varias ofertas educativas.
Este documento pretende ser um referente para uma oferta educativa de qualidade, concebendo para os alunos um
ambiente escolar saudavel, atrativo e aberto, mas, ao mesmo tempo, rigoroso no sentido do cumprimento das obrigacGes
inerentes a todos, para que, em conjunto, se consigam realizar mais e melhores aprendizagens. Entendendo o curriculo
como um projeto em constru¢cdo, mediante continuos processos de reflexdo e discussdo conjuntas, procura-se o
envolvimento de todos os intervenientes no processo educativo de um modo integrado, significativo e adequado as
necessidades diagnosticadas, visando o desenvolvimento integral de todos os alunos, tal como preconizado no PASEO.

2. Articulagdo com os documentos estruturantes
2.1. Principios educativos valorizados

A MISSAO do agrupamento tem subjacente uma visdo clara do que se pretende para o agrupamento:
=  Promover uma educagdo focada nos valores de cidadania de forma a conduzir a cidaddos responsdveis, com
capacidade critica e reflexiva, capazes de assumir, na sua liberdade individual, o respeito pelos outros;
= Criar um clima de escola baseado num ambiente de humanismo e responsabilidade, pautada por padrdes de
exigéncia, promotores de qualidade, felicidade e bem-estar aos alunos;
=  Promover uma Escola Inclusiva, uma escola de todos e para todos, condi¢gdes que permitam, aos alunos, o
prosseguimento de estudos e a inclusao social e laboral;
=  Dotar os alunos de competéncias e conhecimentos que Ihes permitam explorar capacidades, tornando-os
cidaddos autonomos;
=  Promover a¢des que conduzam ao sucesso escolar e pessoal;
=  Combater o abandono escolar.
A VISAO estratégica para o agrupamento:
= Contribuir para impulsionar um modelo pedagdgico ajustado as necessidades e interesses e expetativas dos
alunos e das familias;
=  Mobilizar os agentes educativos para o sucesso escolar;
=  Procurar a melhoria tendo em vista a qualidade do ensino, o sucesso educativo e o exercicio da cidadania;
= Assumir o Agrupamento de Escolas de S. Bento, Vizela, como uma organizagdo de referéncia nas relagdes com
os alunos e com a comunidade;
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Responder, na valorizacdo da escola e da sua cultura, as exigéncias da sociedade e dessa forma preparar e
qualificar os alunos para a vida ativa.

3. Horario de funcionamento
3.1. Hordrio das Atividades Letivas da Educacdo Pré-escolar

Jardim-de-infancia

Manha

Almocgo

Tarde

Todos

9:00h —12:00h

12:00h - 13:30h

13:30h —15:30h

3.2. Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia

Jardim-de-infancia Manha Almogo Tarde
Infias 7:30h - 9:00h 12:00h — 13:30h 17h30m-19h
S. Miguel 7:30h — 9:00h 12:00h — 13:30h 17h30m-19h
S. Paio 7:30h —9:00h 12:00h — 13:30h 17h30m-19h
Tagilde 7:30h —9:00h 12:00h — 13:30h 17h30m-19h

3.3. Horario das Atividades Letivas do 1.2 Ciclo

Tempos letivos

Regime normal

Inicio Termo
9:00h 12:00h
13:30h 15:30h ou 16:30h ou 17:30h

3.4. Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

Inicio Termo
15:30h 17:30h
3.5. 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario

Tempos Letivos Horario
1.2 Tempo 08:30h — 09:20h
2.2 Tempo 09:25h —10:15h
3.2 Tempo 10:30h —11:20h
4.2 Tempo 11:25h —12:15h
5.2 Tempo 12:20h —13:10h
6.2 Tempo 13:20h - 14:10h
7.2 Tempo 14:15h - 15:05h
8.2 Tempo 15:15h - 16:05h
9.2 Tempo 16:10h — 17:00h
10.2 Tempo 17:00h — 17:50h
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4, Matrizes Curriculares

4.1. Educacdo Pré-Escolar

AREA DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL
A. Construcgdo da identidade e autoestima

B. Independéncia e autonomia

Componentes — -
C. Consciéncia de si como aprendente

D. Convivéncia democratica e cidadania
AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO
Dominio da educagdo fisica

Dominio da educagdo artistica

Artes visuais

Jogo Dramatico/Teatro

Subdominios —
Musica

Danga

Dominio da linguagem oral

Comunicagdo Oral

Componentes —— —
Consciéncia Linguistica

SeAIld| Ysz

Dominio da abordagem a escrita

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto

Componentes Identificacdo de convengdes da escrita

Prazer e motivagdo para ler e escrever

Dominio da Matematica

Numeros e Operagoes

Organizagao e Tratamento de Dados

Componentes - -
Geometria e Medida

Interesse e Curiosidade pela Matematica
AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO
Introducdo a Metodologia Cientifica

Componentes Abordagem as Ciéncias

Mundo Tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias
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4.2. Ensino basico
4.2.1. 1.2Ciclo

Carga horaria semanal
(horas)

Componentes de curriculo 1.2ano 2.2ano 3.2ano 4.2ano
Portugués . 7 7 7 7
Matematica g 7 7 7 7
Estudo do Meio g 3 3 3 3
Educacdo Artistica % 3 3 3 3

(Artes Visuais, Expressdo Dramatica/Teatro, % <

Danca e Musica) § =
Educag3o Fisica > 2 2 2 2
Apoio ao Estudo (a) -‘S 0,5 0,5
Oferta Complementar (b) - “Encorajar o voo” -‘9“ 0,5 0,5
Inglés © - - 2 2

Total 25 25 25 25

Educacgdo Moral e Religiosa (d) 1 1 1 1
Atividades de Enriquecimento Curricular (e) 5 5 5 5

(a) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracdo de varias componentes de curriculo, privilegiando
a pesquisa, o tratamento e a sele¢do de informacdo.

(b) A nova componente, criada pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta identidade e documentos curriculares proprios.

(c) Areas de integracido curricular transversal, potenciadas pela dimensio globalizante do ensino neste ciclo.

(d) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

(e) Atividades de carater facultativo.

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sdo atividades nao curriculares disponibilizadas pelo Ministério da Educacdo
a todos os alunos do 1.2 ciclo do ensino bdsico.

As AEC foram criadas em 2005 com o objetivo de disponibilizar, aos alunos do 1.2 ciclo do ensino basico, o acesso a disciplinas
de enriquecimento geral, complementares aos programas das disciplinas curriculares lecionadas e adaptando os tempos de
permanéncia das criancas na escola as necessidades das familias. Integram-se nas metas e objetivos estabelecidos no Projeto
Educativo do Agrupamento.

O Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) do Agrupamento de Escolas de Infias, visa complementar, de
forma ludica e pedagdgica, o tempo extracurricular de permanéncia das criangas na escola, contribuindo para o seu
desenvolvimento educativo. Sdo consideradas essenciais para o desenvolvimento das criangas e para o sucesso escolar futuro.
Estas atividades sdo gratuitas, reconhecidas como importantes para o desenvolvimento integral das criangas e
complementares das aprendizagens que os alunos efetuam no tempo curricular. S3o uma forma de enriquecimento,
complementar a formagdo proporcionada pelo professor titular de turma. Daqui resulta que, ndo sendo obrigatérias,
obedecem a regras de assiduidade e sdo objeto de avaliagao pelos professores das AEC.

No ano letivo 2022-2023 estdo previstas desenvolver as seguintes atividades de enriquecimento curricular, as quais se
encontram consagradas na Portaria n.2 644A/2015 de 24 de agosto.

Oferta

Ano de Escolaridade Atividades
12,29 32e4.2 Desporto (2h), Musica (2h) e Atividades Ludico-expressivas (1h)
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Musica
Objetivos:
= Desenvolver competéncias de discriminag¢do auditiva abrangendo diferentes cddigos convengdes e terminologias
existentes nos mundos da musica;
= Desenvolver competéncias vocais e instrumentais diversificadas, tendo em conta as diferentes épocas, estilos e
culturas musicais do passado e do presente;
=  Desenvolver competéncias criativas e de experimentacao;
= Desenvolver competéncias transversais no ambito da interligagdo da musica com outras artes e areas do saber;
=  Desenvolver o pensamento musical.
Desporto
Objetivos:

Desenvolver as aptiddes motoras;

Descoberta do meio envolvente através da sua exploragao;

Manutencdo de uma postura que permita a realizacdo continuada de novas atividades;

Realizagdo de movimentos locomotores posturais e criativos através da expressdo corporal e de acordo com a
estrutura ritmica e melodia de composi¢cdes musicais;

Abordagem de praticas ludicas motoras associadas a cultura popular;

Abordagem de destrezas gimnicas: rolamentos, deslocamentos e posi¢Ges de equilibrio;

Desenvolvimento das agdes motoras bdsicas: correr, saltar e langar;

Desenvolver as capacidades de resisténcia, flexibilidade, equilibrio, ritmo e agilidade;

Estimular a cooperagdo e o cumprimento de regras.

Atividades Ludico - Expressivas (ALE)

Objetivos:

Experimentar multiplas situagdes que desenvolvam o gosto pelos jogos;
Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as
acOes caracteristicas desses jogos, designadamente:

e posicOes de equilibrio;

e deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudancas de direcdo» e de velocidade;

e combinagdes de apoios variados associados com corrida, marcha e voltas;

e lancamentos de precisdo e a distancia;

e pontapés de precisdo e a distancia.
Explorar os diferentes jogos tradicionais;
Explorar as diferentes atitudes corporais: diferentes jogos do Mundo;
Cooperar com os companheiros procurando realizar as agdes favordveis ao cumprimento das regras e do objetivo do
jogo. Tratar os colegas de equipa e os adversarios com igual cordialidade e respeito, evitando a¢des que ponham em
risco a sua integridade fisica;
Contribuir para que os alunos crescam como cidadaos saudaveis e participativos na sociedade atual.

Rua da Liberdade, n.2 60, 4815-384 Infias | Telefone: 253 480 320 Py .“. o & - r—
! ot i @ r o ola:
e L i g Ton

email: agrupamentoinfias@aeinfias.com | website: http://aeinfias.wix.com/aeinfias

21723 M'_':‘ !‘5’6‘20 -T.TZT_

facebook: facebook.com/aesbentovizela | instagram: ae_s.bento_vizela



-l Agrupamento de Escolas de S. Bento, Vizela | 100377

4.2.2. 2.2Ciclo
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Carga horaria semanal

(minutos) (tempos)

Componentes de curriculo 5.2ano 6.2 ano
Linguas e Estudos Sociais

Portugués 250 (2+1+1+1) 200 (2+1+1)

Inglés 150 (1+1+1) 150 (1+1+1)

Histdria e Geografia de Portugal 100 (1+1) 150 (2+1)

Cidadania e Desenvolvimento 25(0,5) 25 (0,5)
Matematica e Ciéncias

Matemadtica 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)

Ciéncias Naturais 150 (2+1) 150 (2+1)
Educagdo Artistica e Tecnoldgica

Educacdo Visual 100 (2) 100 (2)

Educagdo Tecnoldgica 75 (1+0,5) 75 (1+0,5)

Educac¢do Musical 100 (2) 100 (2)

Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo 50 (1) 50 (1)
Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1)
Expressao Artistica (a)

Danca 50 (1)

Teatro 50 (1)
Educacdo Moral e Religiosa (b) 50 (1) 50 (1)

(a) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica. Frequéncia obrigatdria.

(b) Disciplina de frequéncia facultativa.

4.2.3. 2.2 Ciclo—Ensino Articulado (Musica / Danga)

Carga horaria semanal

(minutos) (tempos)

Componentes de curriculo 5.2ano 6.2ano
Linguas e Estudos Sociais
Portugués 250 (2+1+1+1) 200 (2+1+1)
Inglés 150 (2+1) 150 (2+1)
Histdria e Geografia de Portugal 100 (1+1) 150 (2+1)
Cidadania e Desenvolvimento 25 (0,5) 25(0,5)
Matematica e Ciéncias
Matematica 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)
Ciéncias Naturais 150 (2+1) 150 (2+1)
Educacdo Artistica e Tecnoldgica
Educacdo Visual 100 (2) 100 (2)
Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1)
Educacdo Moral e Religiosa (a) 50 (1) 50 (1)
Oferta Complementar Tecnologias de Informag¢do e Comunicagdo 50 (1) 50 (1)

(a) Disciplina de frequéncia facultativa.
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4.2.4. 3.2 Ciclo
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Carga horaria semanal (a)
(minutos) (tempos)

Componentes de curriculo 7.2ano 8.2ano 9.2ano
Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)
Linguas Estrangeiras:
Inglés 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Lingua Estrangeira Il 100 (1+1) 100 (1+1) 100 (1+1)
Ciéncias Sociais e Humanas:
Histdria (a) 125 (1+1+0,5) 100 (1+1) 100 (1+1)
Geografia (a) 125 (1+1+0,5) 100 (1+1) 100 (1+1)
Cidadania e Desenvolvimento (b) 25(0,5) 25 (0,5) 25 (0,5)
Matematica 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)

Ciéncias Fisico-Naturais:
Ciéncias Naturais

125 (a) (1+1+0,5) 150 (1+1+1) 150 (1+1+1)

Fisico-Quimica 125 (a) (1+1+0,5) 150 (1+1+1) 150 (1+1+1)
Educacgdo Artistica e Tecnoldgica:

Educagdo Visual 100 (2) 100 (2) 100 (2)

Expressdo Artistica

Teatro 25(0,5)

Desenho Cientifico 25(0,5)

Laboratério da Criatividade 25(0,5)
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo 50 (1) 50 (1) 50 (1)
Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Educacdo Moral e Religiosa (c) 50 (1) 50 (1) 50 (1)

(@) 50 minutos + 50 minutos + 50 minutos quinzenalmente.
(b)  Funcionamento quinzenal
(c) Disciplina de frequéncia facultativa.
4.2.5. 3.2 Ciclo — Ensino articulado da Musica
Carga horaria semanal (a)
(minutos) (tempos)
Componentes de curriculo 7.2ano 8.2ano 9.2ano
Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)
Linguas Estrangeiras:
Inglés 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Lingua Estrangeira Il 100 (1+1) 100 (1+1) 100 (1+1)
Ciéncias Sociais e Humanas:
Histdria (a) 125 (1+1+0,5) 100 (1+1) 100 (1+1)
Geografia (a) 125 (1+1+0,5) 100 (1+1) 100 (1+1)
Cidadania e Desenvolvimento (b) 25(0,5) 25(0,5) 25 (0,5)
Matematica 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 200 (2+1+1)
Ciéncias Fisico-Naturais:
Ciéncias Naturais 125 (a) (1+1+0,5) 150 (1+1+1) 150 (1+1+1)
Fisico-Quimica 125 (a) (1+1+0,5) 150 (1+1+1) 150 (1+1+1)
Educacdo Artistica e Tecnoldgica:
Educagdo Visual (c) 100 (2) 100 (2) 100 (2)
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo 50 (1) 50 (1) 50 (1)
Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Educacdo Moral e Religiosa (c) 50 (1) 50 (1) 50 (1)
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(a) 50 minutds + 50 minutos + 50 minutos quinzenalmente.
(b)  Funcionamento quinzenal
(c) Disciplina de frequéncia facultativa.

4.3. Ensino Secundario
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4.3.1. Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias

Carga horaria semanal
(minutos) (tempos)

Componentes de formagao 10.2 ano 11.2ano 122 ano
Geral
Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 250 (2+2+1)
Inglés 150 (2+1) 150 (2+1)
Filosofia 150 (2+1) 150 (2+1)
Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Especifica
L 250 (2+2+1) 250 (2+2+1) 300 (2+2+2)
Matematica A
. e 350 (2+2+3) 350 (2+2+3)
Fisica e Quimica A
. . . 350 (2+2+3) 350 (2+2+3)
Biologia e Geologia
Biologi
o8 - - 150 (2+1)
Psicologia B ou Inglés ou Fisica ou Quimica
150 (2+1)
Cidadania e Desenvolvimento 20 (0,5) 20 (0,5) 25 (0,5)
Educacdo Moral e Religiosa (a) (50) (1) (50) (1) (50) (1)
Total 1620 (1670) 1620 (1670) 1035 (1085)

(a) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa

4.3.2. Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Socioecondmicas

Carga horaria semanal
(minutos) (tempos)

Componentes de formacgdo 10.2 ano 11.2ano 122 ano
Geral
Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 250 (2+2+1)
Inglés 150 (2+1) 150 (2+1)
Filosofia 150 (2+1) 150 (2+1)
Educagdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Especifica
Matemadtica A 250 (2+2+1) 250 (2+2+1) 300 (2+2+2)
Economia A 300 (2+2+2) 300 (2+42+2)
Geografia A 300 (2+2+2) 300 (2+2+2)
Geografia C 150 (2+1)
Psicologia B ou Inglés 150 (2+1)
Cidadania e Desenvolvimento 30 30 35
Educagdo Moral e Religiosa (a) (50) (1) (50) (1) (50) (1)
Total 1530 (1580) 1530 (1580) 1035 (1085)

(a) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa
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4.3.3. Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades

Carga horaria semanal
(minutos) (tempos)
Componentes de formacdo 10.2ano 11.2ano 122 ano

Geral

Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 250 (2+2+1)

Inglés 150 (2+1) 150 (2+1)

Filosofia 150 (2+1) 150 (2+1)

Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Especifica

Histéria A 250 (2+2+1) 250 (2+2+1) 300 (2+2+2)

Geografia A 300 (2+2+2) 300 (2+2+2)

Histdria e Cultura das Artes 300 (2+2+2) 300 (2+2+2)

Geografia C 150 (2+1)

Psicologia B ou Inglés 150 (2+1)
Cidadania e Desenvolvimento 30 30 35
Educacdo Moral e Religiosa (a) (50) (1) (50) (1) (50) (1)

Total 1530 (1580) 1530 (1580) 1035 (1085)

(a) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa

4.3.4. Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais

Carga horaria semanal
(minutos) (tempos)
Componentes de formacdo 10.2 ano 11.2ano 122 ano

Geral

Portugués 200 (2+1+1) 200 (2+1+1) 250 (2+2+1)

Inglés 150 (2+1) 150 (2+1)

Filosofia 150 (2+1) 150 (2+1)

Educacdo Fisica 150 (2+1) 150 (2+1) 150 (2+1)
Especifica

Desenho A 250 (2+2+1) 250 (2+2+1) 300 (2+2+2)

Geometria Descritiva A 300 (2+2+2) 300 (2+2+2)

Histdria e Cultura das Artes 300 (2+2+2) 300 (2+2+2)

Geografia C 150 (2+1)

Psicologia B ou Inglés 150 (2+1)
Cidadania e Desenvolvimento 30 30 35
Educagdo Moral e Religiosa (a) (50) (1) (50) (1) (50) (1)

Total 1530 (1580) 1530 (1580) 1035 (1085)

(a) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa
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4.3.5. Curso Profissional de Técnico(a) Apoio Psicossocial

4
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Carga horaria anual
(horas)
Componentes de formagao 1.2ano 2.2ano 3.2ano
Sociocultural
Portugués 105 105 110
Inglés 76 72 72
Area de Integragdo 76 72 72
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo % 100
Educacdo Fisica £ 48 48 44
Cientifica TE
Psicologia 3 50 100 50
Sociologia 3 50 100 50
Matemadtica .q_ﬂ',’ 100
Tecnoldgica _rE
Area de Expressdes (corporal, dramatica, musical e plastica) 5 125 125 200
Comunidade e Intervencdo Social © 125 100 50
Animagdo Sociocultural 75 100 50
Psicopatologia Geral 50 50 50
Formagdo em contexto de trabalho 200 400
Educagdo Moral e Religiosa (a) (32) (26) (23)
Total | 1080 (1012) 1072 (1098) 1171 (1194)

(b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa

4.3.6. Curso Profissional de Técnico(a) Gestdo Equipamentos Informaticos

Carga horaria anual
(horas)

Componentes de formacgdo 1.2ano 2.2ano 3.2ano
Sociocultural

Portugués 105 105 110

Inglés 76 72 72

Area de Integracdo Q 76 72 72

Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo é 100

Educacdo Fisica S 48 48 44
Cientifica 2

Fisico-Quimica 2 100 100

Matemtica 2 100 120 80
Tecnoldgica 2

Eletrénica Fundamental ','r: 90 75 85

Instalagdo e Manutencdo de Equipamentos Informaticos 8 125 100 50

Sistemas Digitais e Arquitetura de Computadores 125 160 90

Comunicagao de Dados 50 50 100
Formagdo em contexto de trabalho 200 400
Educacdo Moral e Religiosa (a) (32) (26) (23)

Total 995 (1027) 1082 (1108) 1146 (1169)

(a) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa
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5. Organizacao do Tempo Escolar

5.1. Calendario Escolar Educagdo Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino Secundario (Despacho n.2 8356/2022, de 8 de junho,
alterado pelo Despacho n.2 3232-B/2023, de 10 de margo)

1.2 periodo: 15 de setembro a 15 de dezembro

2.2 periodo: 3 de janeiro a 22 de margo

8 de abril a 4 de junho (9.2, 11.2 e 12.2 anos)

3.2 periodo: 8 de abril a 14 de junho (5.9, 6.2, 7.2, 8.2 e 10.2 anos)

8 de abril a 28 de junho (educagdo pré-escolar e 1.2 CEB)

18 de dezembro a 2 de janeiro

Interrupgoes 12 de fevereiro a 14 de fevereiro

25 de margo a 5 de abril

5.2. Critérios para a elaborag¢ao dos horarios

Principios gerais

A responsabilidade ultima da elaboragdo dos horarios e consequente distribuicdo de servigo é da competéncia
da Diretora;

A elaboragdo de todos os hordrios obedecera, primordialmente, a critérios de ordem pedagdgica;

Para a elaboragdo de horarios serdo respeitados os normativos legais vigentes, o Projeto Educativo e o
Regulamento Interno;

Procurar-se-a manter a continuidade do professor na turma, bem como do Diretor de Turma, desde que ndo
haja motivos que aconselhem a sua substituicao;

A distribuicdo de niveis pelos varios professores do grupo de recrutamento devera ser equilibrada;

A alteracdo pontual dos horarios dos alunos para efeitos de antecipagdo/reposicdo das aulas resultante das
auséncias dos docentes é possivel, mediante comunica¢do aos encarregados de educacgao.

Critérios gerais

O esquema de funcionamento do agrupamento, definido em fungdo da previsdo do nimero de turmas, nimero

de tempos curriculares de cada ano e capacidade dos respetivos espagos, obedecerd aos seguintes regimes:

a) Pré-escolar — normal

b) 1.2 CEB-normal

c) 2.2 CEB-desdobramento

d) 3.2 CEB - desdobramento

e) Ensino Secunddrio — desdobramento
Periodo de funcionamento decorrera:

a) No pré-escolar —9:00h as 15:30h, sendo o almogo das 12:00h as 13:30h.;

b) No 1.2 CEB —9:00h as 17:30h, incluindo as atividades de enriquecimento curricular;

c) No2.2e3.2CEB e ensino secundario — entre as 8:30h e as 17:50h.
A apresentagdo de cada horario obedecera ao esquema de blocos/tempos letivos devidamente definidos quanto
a0 seu inicio e conclusdo;
No 2.2 e 3.2 CEB e no ensino secundario as aulas serdo organizadas em tempos de 50 minutos;
O periodo destinado ao almogo serda no minimo de 1:00h e no maximo de 2:00h, salvo exce¢des devidamente
fundamentadas;
As aulas praticas de Educacdo Fisica s6 poderdo iniciar-se 1:00h apés o término do periodo definido para o
almocgo;
A 4.2 feira da parte da tarde serd ocupada com reunies grupo/nivel ensino, visando uma desejavel articulagdo
curricular, quer vertical e horizontal, quer de disciplinas dentro de cada departamento, sendo-lhes reservado um
periodo especifico para a sua realizagdo, nas tardes de 4.2 feira (esta situagdo, embora desejdvel, ndo se aplicara
a0 1.2 CEB aos cursos profissionais por imperativos de gestdo do curriculo).
A 4.2 feira da parte da tarde esta disponivel para a dinamiza¢do dos grupos equipa do Desporto Escolar.
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A elaboracdo de horarios podera estar condicionada a disponibilidade de espacgos especificos. No entanto,
procurar-se-a concentrar as aulas de cada turma numa mesma sala (dia ou bloco manh&/tarde).

Das turmas

No hordrio de cada turma ndo poderao ocorrer tempos desocupados, vulgo “furos”;

No Pré-Escolar nenhuma turma podera ter mais de 3:00h letivas consecutivas;

No 1.2 CEB nenhuma turma podera ter mais de 4:00h letivas consecutivas;

No 2.2 e 3.2 CEB e no ensino secundario nenhuma turma podera ter mais do que 5 tempos de 50 minutos
consecutivos;

No 2.2 e no 3.2 CEB e no ensino secundario o nimero de tempos didrio ndo deve ser superior a 8, sendo possivel,
em casos excecionais, a lecionagdo de Apoio ao Estudo, de apoio pedagdgico ou de EMR (ndo ultrapassando os
9 tempos diarios);

No ensino profissional o nimero de tempos didrio ndo pode ser superior a 8;

Distribuicdo dos tempos letivos, assegurando a concentragdo maxima das atividades escolares da turma num so
turno do dia;

O horario deve ter uma distribuicdo letiva equilibrada, devendo, contudo, permitir a existéncia de pelo uma
manhd ou tarde sem atividades letivas para desenvolvimento de outras atividades para trabalhar de forma
autonoma;

Tanto quanto possivel evitar-se-a que haja tempos letivos desocupados em resultado da ndo frequéncia de EMR
pela totalidade dos alunos;

As disciplinas cuja carga curricular se distribui por trés ou menos dias da semana deve, sempre que possivel,
evitar-se que as aulas sejam em dias consecutivos;

As aulas de Lingua Estrangeira | e Il ndo devem ser lecionadas em tempos letivos consecutivos;

As aulas de Educacdo Fisica, quando o total semanal for superior a 100 minutos, devem ocorrer em dois dias ndo
consecutivos;

E permitida a alteragdo pontual dos horarios dos alunos para efeitos de antecipagdo e/ou reposicdo das aulas
por auséncias de docentes, desde que informados os respetivos encarregados de educagao;

A distribuicdo dos apoios a prestar aos alunos deve ter em conta o equilibrio do seu horario semanal, sendo areas
a privilegiar o Portugués e Matematica, no ensino basico;

As tutorias e os apoios individuais ou em pequenos grupos podem ocorrer através do Google Meet.

Dos professores

O horario do docente ndo deve incluir mais de 5 tempos letivos consecutivos, nem deve incluir mais de 8 tempos
letivos didrios;
O docente obriga-se a comunicar a dire¢do qualquer facto que implique reducdo ou condicionamento na
elaboragdo do horario;
O nimero de minutos/semana a atribuir a “componente n3o letiva de estabelecimento” serad de 150, sendo que
60m, no ensino pré-escolar e no 1.2 CEB, e 50m, nos restantes niveis, destinam-se ao trabalho colaborativo
(equipas pedagdgicas);
As horas de apoio educativo ou outras que sejam atempadamente conhecidas ou solicitadas fardo parte
integrante do hordério do docente;
Os horarios das disciplinas dos cursos profissionais devem ser ocupados preferencialmente por professores do
quadro;

O horario de funcionamento dos clubes e da sala de apoio ao estudo, deverd ser compativel com o dos alunos,
para permitir a sua frequéncia.
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6. Critérios gerais para a elaboragao de turmas
A legislacdo que estipula as principais regras a observar na elaboragdo de turmas é o Despacho Normativo n.2 10-A/2018,
de 19 de junho, na sua redagdo atual. Assim sendo, este documento, teve como base aquele diploma legal.
Na constituicdo dos grupos e turmas é respeitada a heterogeneidade das criancgas e jovens, podendo o diretor, ouvido o
conselho pedagdgico, atender a outros critérios que sejam determinantes para a promog¢do do sucesso e para a redugdo
do abandono escolar (ponto 2, artigo 2.2). Assim, e salvaguardando as necessarias adaptacGes serdo aplicados, por ordem
de prioridade, os seguintes critérios:

a) Os alunos em que no relatério técnico-pedagdgico seja identificada barreiras a aprendizagem e participagao de tal
forma significativas que exigem da parte do professor um acompanhamento continuado, sistematico e de maior
duracdo, frequéncia e intensidade no dmbito da concretizacdo das adaptagdes curriculares ndo significativas e/ou
gue acompanhem em permanéncia a turma em mais de 60% do tempo letivo curricular;

b)  Os alunos retidos/n3o aprovados devem ser distribuidos de forma equitativa pelas turmas;

c¢) Tendo em consideragdo as recomendagGes dos respetivos conselhos de turma, poderd ser dada, ou ndo,
continuidade as turmas constituidas em anos anteriores;

d)  Agrupar os alunos que estejam matriculados em disciplinas de Educagdo Moral e Religiosa (EMR);

e) Osalunosde5.2ano serao distribuidos atendendo as indicagdes pedagdgicas fornecidas pelo professor do Professor
Titular de Turma sobre os alunos do 4.2 ano;

f)  Os alunos transferidos serao inseridos nas turmas do mesmo ano de escolaridade cujo nimero de alunos mais se
afaste do limite legal, salvo recomendag¢des em contrario.

O Encarregado de Educagdo podera, pelo prazo de cinco dias Uteis e apds afixacdo das listas provisdrias das turmas,
requerer, por escrito, a transferéncia de turma do seu educando, fundamentando a razdo desse pedido.

7. Desporto Escolar
O Desporto Escolar, ao proporcionar o acesso a uma pratica desportiva regular de qualidade, visa contribuir para a
promocado do sucesso escolar dos alunos, estilos de vida saudaveis, valores e principios associados a uma cidadania ativa.
As atividades do programa do desporto escolar desenvolvem:
= A melhoria da aptidao fisica, elevando as capacidades fisicas de modo harmonioso e adequado;
= O reforgo das aprendizagens de um conjunto de matérias representativas das diferentes atividades fisicas;
= A promogado do gosto pela pratica regular da atividade fisica e aprofundar a compreensdo da sua importancia como
fator de saude e de cultura, na sua dimensdo individual e social;
=  Aaquisicdo de habitos, atitudes e conhecimentos relativos a participacdo nas estruturas sociais valoriza:
e Alniciativa e a responsabilidade pessoal;
e A cooperagdo e a solidariedade;
e A ética desportiva;
e Ahigiene e a seguranga pessoal e coletiva e consciéncia civica e ecoldgica;
e Adisciplina;
e Atolerancia e o respeito.

7.1. Modalidades

=  Badminton varios misto

=  Badminton varios misto

=  Badminton varios misto

= Futsal infantil B masculino
= Ténis de Mesa varios misto
=  Ténis de Mesa varios misto
= Boccia varios misto

=  Padel vérios misto

=  Padel vérios misto
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Saidas de Campo - Mais do que a tradicional visita de estudo que muitas vezes constitui uma atividade esporadica,
destinada a ilustrar um tema ou a proporcionar uma ocasido informal de encontro, o trabalho de campo deve constituir
uma prdtica regular, um ponto de partida para a exploragdo curricular. Destaca-se a importancia do trabalho de campo
desde o 1.2 ciclo e a interdisciplinaridade. Constitui uma estratégia pedagdgica, e um instrumento de consolidagdo, registo
de dados e de experiéncia “in loco” com o que o aluno aprendeu na sala de aula.

Critérios de avaliagdo
(setembro de 2023)
=  Educacgdo pré-escolar;
= 1.2 Ciclo do Ensino Basico;
= 2.2Ciclo do Ensino Basico;
= 3.2 Ciclo do Ensino Basico;
=  Ensino Secundario:
e  Cursos cientifico-humanisticos;
e  Cursos profissionais.

9.1. Conselhos de Docentes/Conselhos de Turma
No 1.2 CEB, o conselho de avaliagdo é constituido pelos professores titulares de turma. Podem fazer parte os
professores de apoio, coadjuvantes, docentes de educacdo especial e técnicos, sem direito a voto.
Nos 2.2 e 3.2 CEB e no ensino secunddrio fazem parte do conselho de turma de avaliagdo os professores da turma,
podem fazer parte do conselho de turma, docentes, EE e técnicos, sem direito a voto.
A informacao resultante da avaliagdo sumativa expressa-se:
= Pré-escolar: De forma descritiva em todas as Areas de Contelido;
= 1.2 CEB: De forma qualitativa em todas as disciplinas com as meng¢Ges de Muito Bom, Bom, Suficiente e
Insuficiente, sendo acompanhada de uma aprecia¢do descritiva sobre a evolu¢do da aprendizagem do aluno,
referindo as areas que requerem um maior investimento.
=  2.2e 3.2 CEB: Na atribuicdo de um nivel da escala de 1 a 5, em todas as disciplinas, a qual pode ser acompanhada,
sempre que se considere relevante, de uma aprecia¢do descritiva sobre as areas a melhorar.
= Secundario: Na atribuicdo de uma classificagdo da escala de 0 a 20 valores, em todas as disciplinas, a qual pode
ser acompanhada, sempre que se considere relevante, de uma apreciacdo descritiva sobre as areas a melhorar
ou a consolidar.
A avaliagdo sumativa traduz-se em Transitou / Ndo Transitou, no final de cada ano, e de Aprovado / N3o Aprovado,
no final de cada ciclo. A progressdo dos alunos abrangidos por medidas universais e seletivas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo realiza-se nos termos definidos na lei, respetivamente para os ensinos Basico e Secundario.
A progressdo dos alunos abrangidos por medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusdo realiza-se nos
termos definidos no relatdrio técnico-pedagdgico e no programa educativo individual.

10. Disposigoes finais

11.

Os casos omissos no presente documento serdo objeto de resolugdo por parte da Diretora, ouvido, sempre que possivel, o
Conselho Pedagdgico.

Avaliagao
No final do ano letivo, ouvidos os departamentos, o conselho pedagdgico avalia o presente documento. Desta avaliagdo
resultardo eventuais alteragdes para o documento do ano letivo seguinte.
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